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Weltaktionsprogramm
Bildung filr nachhaltige Entwicklung

Auf den folgenden Seiten gibt es eine tageweise Ubersicht
der Stationen der WandelTAGE.

Einfach am Bildschirm in Ruhe durchschauen und dann die
gewiinschten Seiten ausdrucken.

Zusatzlich bitte auch immer einen Blick auf die WandelKARTE werfen.
Dort finden sich viele Eintrage ohne spezielles Programm, deren Besuch

sich aber bestimmt auch lohnt und die vielleicht nah an der Ausflugs-
strecke liegen.

Herzliche GriiRe
Das Wandeltage-Team

Bitte die Hinweise zu den aktuellen Corona-Regeln beachten.
Mehr unter https://wandeltage.org/corona
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Handy-Recycling fiir den Umwelt-
und Insektenschutz

vom 30.8 bis 20.9. in folgenden Markten

9 EDEKA Center - KonigsstraBe 162, Minden

o EDEKA Rothemeier - Kutenhauser StraRe 155, Minden
9 EDEKA WEZ - An der Grille 1, Minden

9 EDEKA WEZ - Marienstrale 128, Minden

o EDEKA WEZ - RingstraRe 74, Minden

9 EDEKA WEZ - Stiftsallee 130, Minden

9 EDEKA Center - Flurweg 11, Porta Westfalica

o EDEKA Center - Unter der Schalksburg 3,
Porta Westfalica

Wir, die Auszubildenden von DENIOS, mochten mit der
Handy-Sammelbox eine Initiative des NABU unterstiitzen.

Ausgediente Handys in den Hausmiill zu werfen, schadet
der Umwelt und ist deshalb gesetzlich verboten. Zu viele
seltene Rohstoffe gehen dabei verloren und unndétig
viele Ressourcen werden weiter abgebaut.

Nehmen Sie zum nachsten Einkauf einfach ihre alten
oder beschddigten Handys, Smartphones oder Tablets
(inkl. Zubeh®r) mit und werfen diese in unsere Sammel-
box.

Der Erlos aus dem Recycling der Mobilgerate wird in
einen Insektenschutzfond eingezahlt.
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FR 27. AUGUST

Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA und WEZ
9 11:00 bis 12:30 Uhr | EDEKA WEZ - Stiftsallee 130, Minden
9 12:00 bis 13:30 Uhr | EDEKA Réthemeier - Hauptstr. 36-40, Petershagen

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Moglichkeiten fiir ein zukunfts-
fahiges Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA und WEZ durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prdsentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen mdglich

Radtour Stemwede Siid
13:00 bis 17:30 Uhr | Miihle Destel - Liibbecker StraBe 14, Stemwede
Die Rundfahrt startet an der Windmiihle Destel und besucht

® das Kulturwdldchen Tannenschmiede,

® das Marmelddchen,

@ die Familienrdsterei & Chocolaterie Pape (hier Kaffeetrinken),
@ die Trinkwasserstation Destel und

® den Demeter Gdrtnerhof Westerwinkel.

Die Radtour endet wieder an der Miihle Destel gegen 17:30 Uhr. Dort gibt
es Pizza aus dem Backhaus. Im Anschluss findet die offizielle Eroffnung
der WandelTAGE 2021 statt.

Anmeldungen fiir die Radtour bitte bis 25.8. bei Luise Lahrmann, Tel.
05745-2290 oder luise.lahrmann@gmx.de - Teilnahmebeitrag 5 €/Person

Im AnschluB offzielle Eréffnung der WandelTAGE 2021 (siehe auch rechts)

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Tag der offenen Tiir auf klimaneutral
wirtschaftender Landwirtschaft
13:30 bis 17:00 Uhr | Béhnen Hoff - Petershager Weg 220, Minden

Wir bieten Fiihrungen auf unserem klimaneutral bewirtschafteten
Gemiisebetrieb an.

Der Hofladen hat gleichzeitig gedffnet und fiir die Kinder gibt es (wenn es
den Pferden gut geht) Kutschfahrten, Riesenseifenblasen und anderen
Spass auf dem Hof.

Live-Musik auf dem Acker:
SIM QUINTETT (Sinti-Swing)

15:30 bis 17:30 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Die fiinf Musiker des SIM QUINTETTs spielen ihren mitreiBenden Sinti-
Swing auf dem 2000m2-Gemiiseacker.

Dazu kann die Ackerausstellung besichtigt werden.

Naturverbindung macht Schule
16:30 bis 18:00 Uhr | Gesamtschule Hiillhorst - OsterstraRe 7, Hiillhorst

Schulgarten, Waldgelande, Bliihstreifen, Bienenprojekt - die Gesamtschule
Hiillhorst verfiigt durch die zur Schule gehdrigen Anlagen iiber groRartige
Maoglichkeiten, Kindern und Jugendlichen Naturverbindung und Nachhal-
tigkeit durch das praktische Erleben nahezubringen.

Bei einem Erkundungsgang durch das Waldgelande und einem anschlie-
Renden Kaffee/Krdutertee im Schulgarten sind Sie dazu eingeladen, in
dieser Hinsicht vor allem die praxisbezogenen AG's und Projekte an der
Gesamtschule Hiillhorst kennenzulernen und sowohl Einblicke in die
Aktivitaten der bestehenden AG’s (Schulgarten-AG, Bienen-AG, Wildnis-AG)
als auch Ausblicke auf mogliche weitere Entwicklungen (Projekttage zum
Thema Nachhaltigkeit; kleine Permakulturprojekte; Anlage eines Fdrber-
gartens 0.4.) zu gewinnen.

Eroffnung der WandelTAGE 2021
17:30 bis 22:00 Uhr | Miihle Destel - Liibbecker StraRe 14, Stemwede

Zur Ankunft der Radtour: »Geh' aus mein Herz und suche Freud« - Andacht
an der Miihle mit Pfarrerin Sigrid Kuhlmann, Stemwede-Wehdem; es darf
auch gesungen werden!! AnschlieBend Pizza aus dem Miihlen-Backhaus.

Eroffnung der WandelTAGE durch den stellvertretenden Biirgermeister von
Stemwede Stephan Leonhardt und mit einer Video-GruBbotschaft von
Landratin Anna Katharina Bolling.

Fiihrung iiber das Miihlengeldande und Vortrage Dr. Inge Uetrecht iiber
»Stemwede bliiht auf« und von Orts-Heimatpfleger Horst Richter iiber
»Destel - Ein Dorf als groBer Akku«.

AnschlieBend geselliges Beisammensein.

Soya the Cow: Why only you?
21:00 bis 22:00 Uhr | Johanniskirchhof - Johanniskirchhof 1, Minden

Fiir ihre Performance bei den Wandeltagen kombiniert Soya the Cow
Lieder aus der Perspektive einer Milchkuh mit personlich-menschlichen
Geschichten und Traumen. Wie wiirde unser Leben aussehen, wenn wir
damit aufhorten, andere in Stiicke zu schneiden? Kénnen wir frei sein,
wenn nicht alle frei sind? Soyas Musik bewegt, regt zum Denken an und
riittelt am Selbstbild, welches den Menschen stets ins Zentrum stellt.

Soya ist die erste sex-positive, feministische, vegane Drag-Kuh der Welt.
Singend, tanzend, muhend und sprechend kampft sie fiir die Befreiung
von allen. Sie sprengt die Grenzen von Gender und Spezies und steht ein
fiir eine Welt voller Freude und Mitgefiihl.

#WANDELTAGE.org






SA 28. AUGUST

Gemiisevielfalt

9:00 bis 16:00 Uhr | Tobi's Gemiisewelt - Zum Heidloh/ Ecke NordstraBe
Petershagen

Frische Gemiise, nachhaltig angebaut.
Auch Krauter gehoren dazu.
Dazu noch alte Kartoffel Sorten.

Theaterworkshop

10:00 bis 17:00 Uhr | Kleines Theater am Weingarten
Konigswall 97, Minden

mit Bildungsreferent Krischan Oberle (BSV) und Martina Freise (Gewaltfrei
handeln e.V.).

Wer hat schon mal eine ungerechte Situation erlebt oder beobachtet?

@ z.B. wird im Bus eine Mitschiiler*in von einem Erwachsenen beschimpft.

Was kann mensch in solchen Situationen tun?
@ ihr erfahrt spielerisch Tipps und Tricks fiirs echte Leben
® im Vordergrund stehen SpaB und Theaterspielen

Fiir Jugendliche von 12 bis 14 Jahren

Anmeldung: info@welthaus-minden.de

Naturverbundenes Yoga

10:00 bis 11:30 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Herzliche Einladung zu weltoffenem, naturverbundenem Yoga im Griinen
mit Chris! www.yoga-english.de

Vorher und nachher darf die Ackerausstellung besichtigt werden!

#MihlenkreisPortalWittekindsland

#Gonn dir Wandel - Die Welt braucht einen
Tapetenwechsel
10:00 bis 18:00 Uhr | Weltladen Minden - BriiderstraBe 3, Minden

Die Welt steht auf dem Kopf. Nicht nur die Corona-Pandemie fordert
die Weltgemeinschaft heraus. Doch werden wir die multiplen Krisen
als Chance sehen und sie als Ausgangspunkt fiir ein grundlegendes
Umsteuern nutzen? Wie kann so ein Tapetenwechsel aussehen? Was
kann der Weltladen dazu beitragen? Und welchen persdonlichen Wandel
gonnst du dir? Komm vorbei, diskutiere mit uns und lass uns konkrete
Handlungsimpulse mitnehmen, um einen Tapetenwechsel zu gestalten!
Mit dem Motto: #Gonn dir Wandel!

BahnAKTIONSTAG mit DEMOzug
zwischen Bohmte und Lintorf
10:00 bis 18:00 Uhr | Bohmte—Bad Essen—Lintorf

05-BahnNordOst braucht Taten statt warten. Jetzt: Klimafreundlich mobil
zwischen Wiehen und Kanal!

Die Schienen liegen schon lange aber nur fiir den Giiterverkehr. Am
Samstag, 28.08. kommt nun auch der Personenzug.

Einfach zwischen 10 und 18 Uhr in den Demozug einsteigen und den
kostenfreien Pendelverkehr zwischen Bohmte—Bad Essen—Lintorf
ausprobieren.

Einen InfoFlyer und den ausfiihlichen Zugfahrplan mit allen Zwischenhal-
ten gibt es auf der Website des V(D unter www.vcd.org/minden-herford

Einen groBen Bahnhof gibt es vor Abfahrt der Ziige in Bohmte mit
05-BahnNord0Ost-Schaufenster, in Bad Essen-Marina mit Vertretern von
Presse und Offentlichkeit und um 11 Uhr in Lintorf ein Bahn-Willkommen
mit GruBworten und Statements aus Verbanden und Politik.

Hochste Zeit fiir eine Demofahrt ! Nutzen wir sie!
P.S5.: Ab Bohmte gibt es direkte Anschlussziige nach Bielefeld iiber

Osnabriick. Auf dem Bahngeldnde und in den Ziigen gelten die jeweils
aktuellen Corona-Schutzregeln.

Brainwalking im GroBen Torfmoor

10:00 bis 12:30 Uhr | NABU Besucherzentrum Moorhus
Frotheimer StraBe 57a, Liibbecke

Wer hat Lust auf einen Erlebnisspaziergang mit Denksport? Beim Gang
durchs Moor sollen dabei in netter Gesellschaft mit Lust und Laune kleine
Aufgaben geldst werden. Es werden dabei alle Sinne gefordert und es
wird eine geistige Aktivierung in frischer Luft mit Bewegung erreicht. So
werden Korper und Geist fit!

Mit Ingeborg Horter, zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrerin

Teilnahmbeitrag 6 € | ermaRigt 3 €

Pilgern am Pfad der Menschenrechte
10:00 bis 15:00 Uhr | Albert-Schweitzer-Haus - Brauereistr. 8, Minden

Wir starten mit einem Morgenimpuls am Albert-Schweitzer-Haus.
AnschlieBend pilgern wir am Pfad der Menschenrechte entlang (11km).
Wir besuchen vier Stelen und werden dort jeweils biblische Texte horen.
Der Abschluss ist am Albert-Schweitzer-Haus mit Kaffee und Kuchen.

Englischer Tee vegan
11:00 bis 13:00 Uhr | Der englische Laden - Ritterstrasse 40, Minden

Miss Marple und Mister Stringer trinken Yorkshire Tee nur noch leicht
gesiiBt und mit Sojamilch. Wer nicht glaubt, daB es schmeckt: Gerne bei
uns probieren.

#WANDELTAGE.org
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Masi-kwa Woshe - Wasser fiir Alle

11:00 bis 18:00 Uhr | Parkplatz Schlagde Minden (angrenzende Rasenfl-
che am Weserradweg) - Fischertor, Minden

Infostand iiber die Arbeit des Vereins Masi kwa Woshe - Wasser fiir Alle
e.V. Der Verein fordert Wasserprojekte im Partnerkirchenkreis des Evang.
Kirchenkreises Minden Kaskazini (Usambaraberge in Tansania). Fotos
(und evtl kleine Filmausschnitte) dokumentieren unsere Arbeit, Ansprech-
partner unseres Vereins sind vor Ort. Bei Bedarf geben wir Trinkwasser
(in 0,5 | Glasflaschen) an die Besucher aus.

BUNTE BE(E)TE - Aquarelle im Griinen
Schnupperkurs

14:00 bis 19:00 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

In einem offenen Schnupperkurs werden mit Piros Hilfe Gemiise-Aquarelle
im Griinen gezaubert! Fiir das Material fallen Kosten von 12 € an.

www.atelier-piro.de

Vorher und hinterher darf die Ackerausstellung besichtigt werden!

Natur Auftanken
14:00 bis 18:00 Uhr | Café im Nordholz - Nordholz 5, Minden

Umringt vom Wald, liegt das Café mitten im Naturschutzgebiet Nordholz.
Entspannen Sie sich bei einer guten Tasse bio-Fairtrade Kaffee und haus-
gemachtem Kuchen auf unserer Sonnenterrasse mitten in der Natur, las-
sen Sie sich von dem liebevoll gepflegten Garten mit alten Gemiise Sorten
inspirieren, oder entdecken Sie die Tier- und Pflanzenwelt auf dem Natur-
lehrpfad der Biologischen Station Minden-Liibbecke.

Eine solarbetriebene Aufladestation fiir E-Bikes ist auch vorhanden.

#MihlenkreisPortalWittekindsland

#WANDELTAGE.org
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Natur Auftanken
9:30 bis 18:00 Uhr | Café im Nordholz - Nordholz 5, Minden

Umringt vom Wald, liegt das Café mitten im Naturschutzgebiet Nordholz.
Entspannen Sie sich bei einer guten Tasse bio-Fairtrade Kaffee und haus-
gemachtem Kuchen auf unserer Sonnenterrasse mitten in der Natur,
lassen Sie sich von dem liebevoll gepflegten Garten mit alten Gemiise
Sorten inspirieren, oder entdecken Sie die Tier- und Pflanzenwelt auf
dem Naturlehrpfad der Biologischen Station Minden-Liibbecke.

Eine solarbetriebene Aufladestation fiir E-Bikes ist auch vorhanden.

Wunderbar und Verschwunden
10:00 bis 11:00 Uhr | St. Thomas Kirche - Schwabenring 63, Minden

Gottesdienst zum Artensterben

Du bist was du isst
10:30 bis 11:30 Uhr | St. Lukas - Schaferfeld 41, Minden

Gottesdienst zur Initiative Friede, Gerechtigkeit, Bewahrung
der Schopfung

Pfad der Menschenrechte

11:00 bis 13:00 Uhr | Brunnenplatz in der Fischerstadt - Oberstrae 5,
Minden

Kunststele 12 | Artikel 4 »Verbot der Sklaverei« und Artikel 14 »Asylrecht«

Die singenden »Seemannsbrdute« Astrid Hauke und Stefanie Lubrich
gliicksbotschaften fiir mehr Mitmenschlichkeit, Nahe und Vertrauen.
Die Zwei begeistern, begliicken und bewegen ihr Publikum! Nicht
verpassen ...

Astrid Hauke wurde 2020 mit dem Deutschen Kinderliedpreis
ausgezeichnet!

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Natiirlich nachhaltig gdrtnern
14:00 bis 17:00 Uhr | Gut Bustedt - Gutsweg 35, Hiddenhausen

Offener Garten mit vielen Angeboten fiir Kinder und Erwachsene

Pflanzenverkauf, Ideen rund um Upcycling, Insekteninfos, Samereien,
Krauter- und Heilpflanzen, Bauern- und Schulgarten, Kaffee und Kuchen

Tag des offenen Bienenhauses

14:00 bis 17:00 Uhr | Umweltzentrum Minden-Nordholz - Nordholz 5,
Minden Todtenhausen

Unser Bienenhaus ist gedffnet. Interessierte Besucher kdnnen sich

durch die Mitglieder der Bienenfreunde Minden-Nordholz e.V. {iber viele
Facetten von Insekten, Artenvielfalt und Naturschutz informieren lassen.
Insbesondere die Honigbienen und deren Produkte stehen im Vorder-
grund. Im Schaukasten kann man die Bienenkdnigin suchen. Auch fiir
Kinder warten viele spannende Aufgaben. Wir freuen uns auf viele
Besucher/innen.

milla.bike Bad Oeynhausen Welcome Tour

14:00 bis 18:00 Uhr | Start Rathaustreppe Bad Oeynhausen - Ostkorso 8
Bad Oeynhausen — Ziel Bioland Gartnerei Ulenburg Lohne

Von der Rathaustreppe Bad Oeynhausen startet eine Radlergruppe des
VCD zu einer 25 km-Spritztour mit dem nagelneu gelieferten freien
Lastenrad milla.bike Bad Oeynhausen.

Wer mit dem eigenen Rad mitfahren mag, ist herzlich als Begleitung dazu
eingeladen. Wer ohne eigenes Rad kommt, bucht sich eines der dort ver-
fiigharen nextbike-Rader.

Ziel der Tour ist die Bioland-Gartnerei Ulenburg in Lohne. Die Gartnerei
zeigt den Teilnehmenden ihre Produktion und ladt ein zum Sonderverkauf
von Obst und Gemiise.

Der Clou der milla.bike welcome Tour: Auf der Fahrt nach Lohne besteht
fiir ,Wechselwillige” die Moglichkeit, das Lastenrad selbst zu fahren. Pro-
bieren geht liber Studieren! Eine Anmeldung unter 0152 5264 1244 bzw.
minden-herford@vcd.org wird empfohlen.

Weitere Information: www.milla.bike oder
V(D-Kontakttelefon 0152 5264 1244

Naturverbundenes Yoga

16:30 bis 18:00 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Herzliche Einladung zu weltoffenem, naturverbundenem Yoga im Griinen
mit Chris! www.yoga-english.de

Vorher und nachher darf die Ackerausstellung besichtigt werden!

#WANDELTAGE.org
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Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA
11:00 bis 12:30 Uhr | EDEKA Center Minden - KonigsstraRe 162, Minden
o Marktkauf Espelkamp - Hindenburgring 3, Espelkamp

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Moglichkeiten fiir ein zukunfts-
fahiges Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prdsentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen mdglich

Nachhaltiger Einkaufen bei Marktkauf
11:00 bis 12:30 Uhr | Marktkauf Espelkamp - Hindenburgring 3, Espelkamp

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen tiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Moglichkeiten fiir ein zukunfts-
fahiges Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
Marktkauf durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prasentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen méglich

#MihlenkreisPortalWittekindsland

o Energie X-Press: Griinddacher

12:00 bis 12:30 Uhr | Online-Veranstaltung der Verbraucherzentrale
Minden

Kiihlendes Griin kann die Hitze im Eigenheim lindern und dariiber hinaus
Uberhitzungen, insbesondere in innerstidtischen Gebieten spiirbar
reduzieren. Das Wohlbefinden der Anwohner:innen wird verbessert, Kanale
werden entlastet, Feinstaub wird gebunden. Zahlreiche Tier - und
Pflanzenarten finden wieder eine Lebensmaglichkeit.

Welche Schritte bei Planung und Umsetzung der Dachbegriinung beachtet
werden miissen, erlautern Kerstin Pahnke, Energieberaterin der Verbrau-
cherzentrale NRW, und Leona Aileen Eichel, Klimaschutzmanagerin des
Kreises Minden-Liibbecke im Rahmen der Wandeltage. Die Expertinnen
erkldaren auBerdem das aktuelle Forderprogramm des Kreises Minden-
Libbecke, und wie man zur Beantragung vorgehen muss.

Die Osper, ein Bach im Wandel

17:00 bis 18:30 Uhr | Historischer Bahnhof Petershagen - Parkplatz
HellersmannstraBe, Petershagen

Naturerleben zum Feierabend - Zwei Fragen stehen im Vordergrund des
Spaziergangs, der entlang des renaturierten Bachabschnitts und bis zum
Osperhafen fiihrt: Was sind dkologische Erholungsinseln und was haben
die Miillstrudel im Atlantik mit der Osper zu tun?

Im Rahmen der SDG-Rallye des Welthaus Minden werden auch zwei der 17
globalen Nachhaltigkeitsziele (Sustainable Development Goals = SDGs)
vorgestellt:

Ziel 14: Leben unter Wasser - Ozeane erhalten

Ziel 15: Leben an Land - Landokosysteme schiitzen und dem Verlust der
biologischen Vielfalt ein Ende setzen

Anmeldung erforderlich bei Kornelia Fieselmann (Kontakt: kornelia.fiesel-
mann(at)bund.net, 05707 1242)
begrenzt auf 10 Personen

BUNTE BE(E)TE - Aquarellkurs im Griinen

17:00 bis 19:00 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Auf dem Weltacker entstehen Gemiise-Aquarelle unter Piros Anleitung.

Der Kurs dauert zwei Stunden und ist auf zehn Teilnehmer*innen be-
schrankt. Eine Anmeldung ist deshalb wiinschenswert:
osnabrueckerweltacker@posteo.de

Der Kostenbeitrag betrdgt 23 €.

Die Ackerausstellung darf natiirlich auch besichtigt werden!

Podiumsdiskussion zum Lieferkettengesetz
17:00 bis 19:00 Uhr | Online-Veranstaltung
Human Rights made in Germany?

Made in Germany - dieser Satz steht schon seit Jahrzehnten fiir qualitativ
hochwertige Produkte. Doch viele dieser Produkte wurden im Auftrag von
deutschen Unternehmen unter menschenunwiirdigen Bedingungen im
Ausland produziert. Noch bis zu diesem Jahr war es Unternehmen in
Deutschland freigestellt, die Sorgfaltspflichten entlang ihrer Lieferketten
zu sichern. Erst im Juni 2021 wurde das sogenannte ,Lieferkettengesetz”
beschlossen. Es soll gewdhrleisten, dass die Menschenrechte entlang der
Lieferketten gewahrt werden. Doch ist das wirklich der Fall? Was bewirkt
das neu erlassene Lieferkettengesetz? Unter welchen Bedingungen wer-
den derzeit unsere Konsumgiiter produziert? Wie kann mensch Umwelt
und Menschenrechte in der Wirtschaft am besten schiitzen?

Diese und weitere Fragen sollen gemeinsam mit Katharina Droge (MdB,
DIE GRUNEN), Dr. Manuel Brunner (Rechtsanwalt, Praxisschwerpunkte
Umweltrecht und Verfassungsrecht), Christian Wimberger (Initiative Liefer-
kettengesetz) und Schahina Gambir (DIE GRUNEN Minden-Liibbecke)
diskutiert werden. Wir wollen dariiber sprechen, warum es wichtig ist, ein
starkes Lieferkettengesetz zum Schutz der Menschen und der Umwelt
durchzusetzen.

Anmeldung iiber: projekt@gruene-milue.de

#WANDELTAGE.org
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Wer braucht Feminismus?
17:00 bis 19:00 Uhr | Hansehaus - Papenmarkt 2, Minden

Jasmin Mittag, Initiatorin der Kampagne ,Wer braucht Feminismus?*, wird
im Rahmen einer interaktiven Prasentation in den Begriff des Feminismus
einfiihren.

Es wird gemeinsam erarbeitet, wie vielfaltig die Themen von Feminismus
sind. AuBerdem werden Zahlen und Fakten rund um geschlechtsbezogene
Diskriminierung betrachtet. Jede*r ist, unabhdngig vom jeweiligen Vor-
wissen, eingeladen teilzuhaben und mitzumachen.

Anmeldung: Volkshochschule Minden (VHS)

Des weiteren sind Anmeldungen auch per Mail an schoelzel@vhs-min-
den.de moglich, oder telefonisch unter 0571 83766-10 zu den aktuellen
Offnungszeiten: Mo. - Fr. von 08:30 - 12:30 Uhr sowie Mo., Di. und Do. von
13:30 - 17:00 Uhr.

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Live-Podcast »Alice im Serverland - Der Podcast
fiir Frauen in der IT«

19:00 bis 20:30 Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr) | StartMIndenUP
Simeonscarré 2, Minden

Die beiden Karriere-Coaches Katrin von Synetz - change consulting GmbH
und Sarah von Snkerkopf GmbH IT Experts OWL sprechen in ihrem Podcast
»Alice im Serverland« mit Frauen aus der IT iber mogliche Karrierehinder-
nisse und entsprechende Losungsstrategien. Im Rahmen der Wandeltage
2021 nehmen die beiden Hosts eine Podcastfolge im StartMiUp vor Publi-
kum auf. Thema wird sein: Karrierekiller und Denkmuster, die Frauen am
Erfolg hindern. Wiebke Arning HR-Managerin bei Apsolut ist Gast im Live-
Podcast.

Die Wandeltage finden bereits zum dritten Mal statt. Bis zum 5. September
gibt es zahlreiche Projekte und Aktionen in Minden und im Kreis Minden-
Liibbecke. Ziel ist es, den Nachhaltigkeitsgedanken in der Region zu star-
ken. Im Fokus steht dabei mehrere der 17 Nachhaltigkeitsziele der
Vereinten Nationen (Sustainable Developement Goals, kurz SDGs): In die-
sem Jahr ist eines davon das Ziel Nummer 5 Geschlechtergerechtigkeit.

Alternativ zur personlichen Teilnahme vor Ort kannst du auch per Zoom
der Veranstaltung folgen: https://us06web.zoom.us/j/88614463417

Bitte beachtet: Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur fiir vollstandig
geimpfte, genesene oder getestete Personen moglich.

#WANDELTAGE.org






DI 31. AUGUST

Mittagstisch, Kaffee, Kuchen und Eis.
Saisonal, regional und nachhaltig.

9:00 bis 15:00 Uhr | Bestell-Laden Sonnenblume - Dankerserstr. 150,
Minden

Wir laden Sie ein zu Mittagstisch, Kaffee, Kuchen und Eis. Bei uns gibt es
saisonale, regionale und nachhaltige Produkte.

Alle Gerichte gibt es auch zum Mitnehmen im eigenen Behéltnis oder
im Pfandglas.

Sie konnen Ihren Kaffee nach einer Fahrradtour auch drauBen im Schatten
der groBen Baume auf unserem groRziigigen AuBengeldnde genielen.

Recycling-Tiifteln
10:00 bis 13:00 Uhr | Talentfabrik gGmbH - Fischerstadt 36, Hille

Unsere Tiiftelbox greift das Thema Umwelt/Recyling/Nachhaltigkeit auf.
Wir bauen Neues aus Altem, Experimente laden zum Staunen und
Mitmachen ein, es gibt spannende Mitmachspiele und viel Neues zu
lernen.

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Weinrichs Schokolade in der Markthalle
10:00 bis 16:00 Uhr | Markthalle Herford - Rathausplatz 2, Herford

Auf die inneren Werte kommt es an! In unserer Bruchbude am Gansemarkt
verkaufen wir unter anderem Bruchschokolade und Schokoladentafeln,
die es aufgrund kleiner Schonheitsfehler nicht in das klassische Laden-
regal schaffen.

Auf diese Weise mochten wir einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittel-
verschwendung leisten und Endkonsument*innen die Moglichkeiten
geben, unsere leckeren Schokoladen auch zu einem kleinen Preis zu
erwerben.

Seit 2014 produzieren wir ausschlieBlich Schokolade, die mit zertifiziertem
Kakao nach den Labels Fairtrade, Rainforest Alliance, Bio oder Naturland
ausgezeichnet sind.

Zu den WandelTAGEN verkaufen wir unsere kostlichen Schokoladen zusatz-
lich in der Markthalle in Herford. Es gibt auch einen Schokobrunnen zum
Naschen und Probieren. Schaut vorbei!

Rostkaffee & Schokoladenhandwerk -
bio, fairtrade und fiir den guten Zweck

11:00 bis 12:00 Uhr | Familienrésterei & Chocolaterie Pape - Niederfeldweg &,
PreuBisch Oldendorf

Eine Reise in die Kaffee- und Schokoladenwelt. Im Rahmen einer Ver-
kostung erfahrt der Besucher mehr iiber die Herkunft, das Handwerk und
den Herstellungsprozess von Kaffee und Schokolade.

AuBerdem haben die Interessierte die Maglichkeit einen Blick hinter die
Kulissen des gemeinniitzigen Vereins »Ein Lacheln fiir Dich e.V.« zu werfen,
liber den Familie Pape seit 6 Jahren schwer erkrankte und trauernde
Menschen auf ihrem kleinen Hof aufnimmt.

L Energie X-Press: Hitzeschutz
12:00 bis 12:30 Uhr | Online-Veranstaltung der Verbraucherzentrale Minden

Wir alle freuen uns im Sommer iiber steigende Temperaturen und Sonnen-
strahlen. Doch was, wenn die Sonne fiir unertragliche Hitze im Wohnraum
sorgt? Besonders Raume und Wohnungen im Dachgeschoss heizen sich
schnell auf Temperaturen iiber 30°C auf. Schlaflose Nachte und Kreislauf-
beschwerden kdnnen die Folge sein. Ihr Ziel sollte sein: die Sommerhitze
gar nicht erst in die Wohnung herein zu lassen!

Kerstin Pahnke, Energieberaterin der Verbraucherzentrale NRW, und Pia
Driftmann, Klimaschutzmanagerin des Kreises Minden-Liibbecke werden
im Rahmen der Wandeltage die Hitzeentwicklung im Kreis Minden-
Liibbecke anschauen und Tipp geben, wie man gegen die Hitze in
Gebduden tun kann

Miill sammeln im Quartier Obere Altstadt
16:00 bis 18:00 Uhr | Simeons Herberge - Konigstr. 7, Minden

Wir lieben unser Viertel und wiinschen uns, dass jede*r sich hier wohl-
fiihlt! Daher starten wir eine Miillsammel-Aktion in der Oberen Altstadt,
wo wir uns iiber Menschen freuen, denen das auch ein Anliegen ist!

Treffpunkt ist an der Simeons Herberge. AuBerdem wird es ein Miilltrenn-
Quiz fiir GroB und Klein geben.

#WANDELTAGE.org



DI 31. AUGUST

Roll-out milla.bike in Friedewalde

16:00 bis 17:30 Uhr | Kirchplatz Friedewalde - Am Denkmal 1,
Petershagen-Friedewalde

Auf dem Markttag in Friedewalde gibt es nicht nur nachhaltige Lebens-
mittel aus der Region zu kaufen, sondern auch nachhaltige Mobilitdt zu
nerfahren«.

Das frei Lastenrad milla.bike steht zum Ausprobieren bereit. Einfach den
Einkauf und/oder Kind und Kegel einladen, und los geht die Proberunde
nach zuhause.

Ab sofort steht dann milla.bike auch in Friedewalde an der Apotheke
bereit. Jederfrau und jedermann kann kostenfrei buchen und reservieren
tiber APP oder www.milla.bike

Typisch Frau, typisch Mann - Feste Rollen
seit Urzeiten? (Museumsgesprach)
16:30 bis 17:00 Uhr | Mindener Museum - RitterstraBe 23-33, Minden

Viele unserer aktuellen Geschlechterstereotypen beziehen sich auf
Vorbilder in der Urgeschichte, etwa ,, Manner sind Jager und Frauen sind
Sammlerinnen”. Aber war das tatsachlich so? Die Archdologie gewinnt im
Bereich der Geschlechterverhaltnisse ganz neue Erkenntnisse und zeigt
ein Spannungsfeld zwischen historischen Rollenbildern und heutigen
Klischees und geschlechtsspezifischen Zuweisungen auf.

Im Rahmen der Wandeltage werden die archdologischen Objekte im
Schaufenster zur Stadtgeschichte des Mindener Museums unter diesen
Gesichtspunkten noch einmal neu befragt. Das ca. 30miniitige Museums-
gesprdch zeigt, ob sich Flintgerdte und Werkzeuge tatsachlich einwandfrei
Mannern zuschreiben lassen und ob Gefae und Schmuck ausschlieBlich in
den weiblichen Bereich fallen.

Anmeldung: Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung unter
0571-9724020 oder museum@minden.de moglich.

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA
17:00 bis 18:30 Uhr | EDEKA Center Minden - KonigsstraRe 162, Minden
Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-

heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Mdglichkeiten fiir ein zukunftsfa-
higes Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prasentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen méglich

»Speed-Dating” mit der Lokalpolitik
(Mitmach-Format)
18:00 bis 20:30 Uhr | StartMIndenUP - Simeonscarré 2, Minden

Vertreter*innen der Lokalpolitik und der politischen Jugendorgani-
sationen aus Minden und der Region kommen mit anderen (jungen)
Leuten ins Gesprach - am besten zum Thema Geschlechtergerechtigkeit.

Anmeldung: Gleichstellungsstelle@minden.de

#WANDELTAGE.org






MI 1. SEPTEMBER

Mittagstisch, Kaffee, Kuchen und Eis.
Saisonal, regional und nachhaltig.

9:00 bis 15:00 Uhr | Bestell-Laden Sonnenblume - Dankerserstr. 150,
Minden

Wir laden Sie ein zu Mittagstisch, Kaffee, Kuchen und Eis. Bei uns gibt es
saisonale, regionale und nachhaltige Produkte.

Alle Gerichte gibt es auch zum Mitnehmen im eigenen Behéltnis oder
im Pfandglas.

Sie konnen Ihren Kaffee nach einer Fahrradtour auch draufen im Schatten
der groBen Baume auf unserem grofRziigigen AuBengelande geniefen.

Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA WEZ

9 10:00 bis 11:30 Uhr | EDEKA WEZ - MarienstraBe 128, Minden
o 12:00 bis 13:30 Uhr | EDEKA WEZ - Liibbecker StraRe 83, Minden
o 17:00 bis 18:30 Uhr | EDEKA Center - KénigsstraRe 162, Minden

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Moglichkeiten fiir ein zukunftsfa-
higes Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA WEZ durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prdsentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im jeweilgen Markt, jeweils maximal
10 Teilnehmer*innen maglich

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Weinrichs Schokolade in der Markthalle
10:00 bis 16:00 Uhr | Markthalle Herford - Rathausplatz 2, Herford

Auf die inneren Werte kommt es an! In unserer Bruchbude am Gansemarkt
verkaufen wir unter anderem Bruchschokolade und Schokoladentafeln,
die es aufgrund kleiner Schonheitsfehler nicht in das klassische Laden-
regal schaffen.

Auf diese Weise mochten wir einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittel-
verschwendung leisten und Endkonsument*innen die Moglichkeiten
geben, unsere leckeren Schokoladen auch zu einem kleinen Preis zu
erwerben.

Seit 2014 produzieren wir ausschlieBlich Schokolade, die mit zertifiziertem
Kakao nach den Labels Fairtrade, Rainforest Alliance, Bio oder Naturland
ausgezeichnet sind.

Zu den WandelTAGEN verkaufen wir unsere kostlichen Schokoladen zusatz-
lich in der Markthalle in Herford. Es gibt auch einen Schokobrunnen zum
Naschen und Probieren. Schaut vorbei!

Rostkaffee & Schokoladenhandwerk -
bio, fairtrade und fiir den guten Zweck

11:00 bis 12:00 Uhr | Familienrosterei & Chocolaterie Pape - Niederfeldweg &,
PreuBisch Oldendorf

Eine Reise in die Kaffee- und Schokoladenwelt. Im Rahmen einer Ver-
kostung erfahrt der Besucher mehr iiber die Herkunft, das Handwerk und
den Herstellungsprozess von Kaffee und Schokolade.

AuBerdem haben die Interessierte die Moglichkeit einen Blick hinter die
Kulissen des gemeinniitzigen Vereins »Ein Lacheln fiir Dich e.V.« zu werfen,
liber den Familie Pape seit 6 Jahren schwer erkrankte und trauernde
Menschen auf ihrem kleinen Hof aufnimmt.

L Energie X-Press: Aus fiir Einweg-Plastik?

12:00 bis 12:30 Uhr | Online-Veranstaltung der Verbraucherzentrale
Minden

Seit dem 3. Juli 2021 ist die Einwegkunststoff-Verbotsverordnung in Kraft.
Sie soll helfen, dass weniger Kunststoffabfdlle als wilder Miill in der
Umwelt landen oder falsch entsorgt werden. Anlass der Verordnung ist die
Tatsache, dass an europdischen Stranden immer mehr Plastikteile zu
finden sind.

Umweltberaterin der Verbraucherzentrale NRW Pina Rennegarbe informiert
im Rahmen der Wandeltage: Welche Produkte sind ab dem 3. Juli verbo-
ten? Welche Alternativen gibt es? Sind diese tatsachlich dkologisch sinn-
voller? Wie kann Plastik im Alltag vermieden werden?

Recycling-Tiifteln
14:00 bis 16:00 Uhr | Talentfabrik gGmbH - Fischerstadt 36, Hille

Unsere Tiiftelbox greift das Thema Umwelt/Recyling/Nachhaltigkeit auf.
Wir bauen Neues aus Altem, Experimente laden zum Staunen und
Mitmachen ein, es gibt spannende Mitmachspiele und viel Neues zu
lernen.

Blumenfarbe und Beerentinte

15:00 bis 17:00 Uhr | NABU Besucherzentrum Moorhus,
Frotheimer StraBe 574, Liibbecke

Farben und bunte Malkreide selbstgemacht - ohne giftige Inhaltsstoffe
und aus Rohstoffen, die iiberall wachsen? In der Pflanzenfarbenwerkstatt
entdecken wir die Welt der Naturfarben. Wir lernen die Geschichte der
Farben kennen und reisen nach Siidamerika zu den Mayas und lernen, wie
dort traditionell Farbe hergestellt wird.

Wir experimentieren mit sanften und leuchtenden Farben aus Gemiise,
Gewiirzen, Bliiten und Blattern und finden heraus, wie wir mit Naturfarben
auch das Klima und die Bienen schiitzen konnen. Zum Abschluss gestalten
wir eigene kleine Kunstwerke und trinken selbstgemachte bunte Limo-
nade.

Teilnahmbeitrag 6 €

BUNTE BE(E)TE - Aquarellkurs im Griinen

17:00 bis 19:00 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Auf dem Weltacker entstehen Gemiise-Aquarelle unter Piros Anleitung.

Der Kurs dauert zwei Stunden und ist auf zehn Teilnehmer*innen be-
schrankt. Eine Anmeldung ist deshalb wiinschenswert:
osnabrueckerweltacker@posteo.de

Der Kostenbeitrag betragt 23 €.

Die Ackerausstellung darf natiirlich auch besichtigt werden!

#WANDELTAGE.org






DO 2. SEPTEMBER

Mittagstisch, Kaffee, Kuchen und Eis.
Saisonal, regional und nachhaltig.

9:00 bis 19:00 Uhr | Bestell-Laden Sonnenblume - Dankerserstr. 150,
Minden

Wir laden Sie ein zu Mittagstisch, Kaffee, Kuchen und Eis. Bei uns gibt es
saisonale, regionale und nachhaltige Produkte. Alle Gerichte gibt es
auch zum Mitnehmen im eigenen Behéltnis oder im Pfandglas.

Sie konnen Ihren Kaffee nach einer Fahrradtour auch drauBen im Schatten
der groBen Baume auf unserem groRziigigen AuBengeldande genieBen.

Open Space - Gedankenenergie
fiir den Wandel tanken

9:00 bis 10:30 Uhr | herzreich ~ bewegtSein.beriihrtSein.bewusstSein -
Forststrale 23, Minden

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA WEZ
jeweils 10:00 bis 11:30 Uhr

o EDEKA Rothemeier - Kutenhauser StraBe 155, Minden
o EDEKA WEZ - WeserstraBe 73, Bad Oeynhausen

9 EDEKA WEZ - An der Grille 1, Minden

o EDEKA WEZ - RingstraBe 74, Minden

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Mdglichkeiten fiir ein zukunftsfa-
higes Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA WEZ durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprdach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prasentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: jeweils direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen je
Veranstaltungsort moglich

Weinrichs Schokolade in der Markthalle
10:00 bis 16:00 Uhr | Markthalle Herford - Rathausplatz 2, Herford

Auf die inneren Werte kommt es an! In unserer Bruchbude am Gansemarkt
verkaufen wir unter anderem Bruchschokolade und Schokoladentafeln,
die es aufgrund kleiner Schonheitsfehler nicht in das klassische Laden-
regal schaffen.

Auf diese Weise mdchten wir einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittel-
verschwendung leisten und Endkonsument*innen die Moglichkeiten
geben, unsere leckeren Schokoladen auch zu einem kleinen Preis zu
erwerben.

Rostkaffee & Schokoladenhandwerk -
bio, fairtrade und fiir den guten Zweck

11:00 bis 12:00 Uhr | Familienrosterei & Chocolaterie Pape - Niederfeldweg &,
PreuBisch Oldendorf

Eine Reise in die Kaffee- und Schokoladenwelt. Im Rahmen einer Ver-
kostung erfahrt der Besucher mehr iiber die Herkunft, das Handwerk und
den Herstellungsprozess von Kaffee und Schokolade.

AuBerdem haben die Interessierte die Moglichkeit einen Blick hinter die
Kulissen des gemeinniitzigen Vereins »Ein Lacheln fiir Dich e.V.« zu werfen,
liber den Familie Pape seit 6 Jahren schwer erkrankte und trauernde
Menschen auf ihrem kleinen Hof aufnimmt.

L Energie X-Press: Leitungswasser - eine
klare Sache
12:00 bis 12:30 Uhr | Online-Veranstaltung der Verbraucherzentrale Minden

Viele fragen sich, ob Leitungswasser bedenkenlos als Alternative zu
Mineralwasser getrunken werden kann. Wir zeigen auf, warum es
unbedenklich und zugleich okologisch ist.

Anke Schiermeyer, Umweltberaterin der Verbraucherzentrale NRW
informiert im Rahmen der Wandeltage: Ist Leitungswasser zum Trinken
geeignet? Enthdlt Mineralwasser immer mehr Mineralstoffe als Leitungs-
wasser? Ist hartes Wasser schddlich? Hat Leitungswasser Vorteile fiir das
Klima? Mein Lieblingswasser: Rezeptidee zum Nachmachen.

#WANDELTAGE.org
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Typisch Frau, typisch Mann - Feste Rollen
seit Urzeiten? (Museumsgesprich)
12:45 bis 13:15 Uhr | Mindener Museum - RitterstraBe 23-33, Minden

Viele unserer aktuellen Geschlechterstereotypen beziehen sich auf
Vorbilder in der Urgeschichte, etwa ,, Manner sind Jager und Frauen sind
Sammlerinnen”. Aber war das tatsachlich so? Die Archdologie gewinnt im
Bereich der Geschlechterverhaltnisse ganz neue Erkenntnisse und zeigt
ein Spannungsfeld zwischen historischen Rollenbildern und heutigen
Klischees und geschlechtsspezifischen Zuweisungen auf.

Im Rahmen der Wandeltage werden die archdologischen Objekte im
Schaufenster zur Stadtgeschichte des Mindener Museums unter diesen
Gesichtspunkten noch einmal neu befragt. Das ca. 30miniitige Museums-
gesprdch zeigt, ob sich Flintgerate und Werkzeuge tatsachlich einwandfrei
Mannern zuschreiben lassen und ob GefaBe und Schmuck ausschlieBlich in
den weiblichen Bereich fallen.

Anmeldung: Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung unter
0571-9724020 oder museum@minden.de moglich.

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Jourfixe wdhrend!! der WandelTAGE
13:00 bis 14:00 Uhr | Online-Zugang: https://wandeltage.org/jour-fixe/

Die WandeltAGE sind ein gemeinwohl-okonomisches Schwarmprojekt.
Was das ist? Es bedeutet, dass es keine Zentrale, Vorsitzende*n oder
Leitung gibt. Sondern dass viele Akteure sich fiir jeweils eine Aufgabe
oder einen Prozess nden Hut aufsetzen« und dafiir die Verantwortung
libernehmen.

Damit am Ende ein so komplexes und gut organisiertes Projekt wie dieses
Nachhaltigkeitsfestival herauskommt, braucht es Strukturen: das sind
unsere Webseite, unsere Kooperationsplattform forum.17plus.org und der
wochentliche Jourfixe, wo wir uns seit April jeden Donnerstag von 13 bis
14 Uhr online zu einem Lunch-Meeting getroffen und per Bildschirm die
ndchsten Schritte geplant haben.

Heute ist der einzige Jourfixe WAHREND der WandelTAGE und Ihr seid
herzlich eingeladen, das groBartige Team hinter den Kulissen kennen
zu lernen, Fragen zu stellen, Ideen auszutauschen und zu schnuppern,
ob Ihr nachstes Jahr vielleicht selber Teil dieses tollen Projekts sein
oder in Eurer Region selber WandelTAGE starten wollt.

Denn wenn viele kleine Menschen an vielen kleinen Orten viele kleine
Dinge tun, wandelt sich das Angesicht der Erde. Auch hier bei uns.

Wir bauen Holunderkugelschreiber

14:30 bis 18:30 Uhr | Waldkindergarten »Die kleinen Wolfe«
Kalversiek 22, Biinde

Wir wollen mit Euch aus kleinen Holunderstocken und Kugelschreibermi-
nen erneuerbare Kugelschreiber bauen. Bei Interesse stellen wir euch
auch gerne unseren Waldkindergarten vor.

Wir freuen uns auf euch.

Doctor’s for Choice (Vortrag)
18:00 bis 20:30 Uhr | StartMIndenUP - Simeonscarré 2, Minden

Im Vortrag geht es um die Geschichte der Paragrafen 218 und 219a, medi-
zinische Hintergriinde beim Schwangerschaftsabbruch sowie aktuelle Pro-
bleme und Forderungen zur Versorgung von ungewollt Schwangeren. Dr.
Eva Waldschiitz, Frauendrztin, Psychotherapeutin, Sexualmedizinerin, dis-
kutiert im Anschluss an den Vortrag mit den Teilnehmenden.

Anmeldung: Gleichstellungsstelle@minden.de

Open Space - Gedankenenergie
fiir den Wandel tanken

19:30 bis 21:00 Uhr | herzreich ~ bewegtSein.beriihrtSein.bewusstSein -
ForststraBe 23, Minden

#WANDELTAGE.org
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FR 3. SEPTEMBER

Krankenhausmanagement neu denken
9:00 bis 17:00 Uhr | Online-Tagung

Das Gesundheitswesen ist die grote Branche in Deutschland. In puncto
Nachhaltigkeit hat sie jedoch einiges aufzuholen. Wir laden herzlich ein zu
unserer Fachtagung Krankenhausmanagement-NEU.

Fiir alle, die bereits an einem anderen Angebot der WandelTAGE teil-
genommen haben, bietet Sitex unter Kontakt per Mail an info@sitex.de
rabattierte Tickets fiir diese Online-Tagung an.

Weinrichs Schokolade in der Markthalle
10:00 bis 16:00 Uhr | Markthalle Herford - Rathausplatz 2, Herford

Auf die inneren Werte kommt es an! In unserer Bruchbude am Gansemarkt
verkaufen wir unter anderem Bruchschokolade und Schokoladentafeln,
die es aufgrund kleiner Schonheitsfehler nicht in das klassische Laden-
regal schaffen.

Auf diese Weise mochten wir einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittel-
verschwendung leisten und Endkonsument*innen die Moglichkeiten
geben, unsere leckeren Schokoladen auch zu einem kleinen Preis zu
erwerben.

Regionaler Urlaub im Tiny-House

10:00 bis 18:00 Uhr | Topferei Stemwede-Sundern - Kniive 7, Stemwede-
Sundern

Wir stellen unser neues Projekt vor: Regionaler Urlaub im Tiny-House
oder Tipi! Mit Kompost-Toilette und Outdoor-Kiiche, Kurse in der Topferei,
Permakultur-Garten, Blumenwiese und vielen Tieren (u.a. alte Haustier-
Rassen).

#MihlenkreisPortalWittekindsland

L Energie X-Press: Starkregen
12:00 bis 12:30 Uhr | Online-Veranstaltung der Verbraucherzentrale Minden

Bei heftigen Gewittern und Starkregenereignissen kann sich Wasser auf
versiegelten StraBen und Hofflachen aufstauen und von auBen in Gebaude
eindringen, wobei oft groBe Schaden entstehen: Mobel und Elektrogerate
werden zerstort, Rdume durch das Schmutzwasser beschadigt und lieb-
gewonnene Erinnerungsstiicke vernichtet.

Kerstin Pahnke, Energieberaterin der Verbraucherzentrale NRW, und Julia
Bachmann, Klimaschutzmanagerin aus Hiillhorst werden im Rahmen der
Wandeltage Tipps geben, wie mam Gebdude vor Starkregen schiitzen
kann.

Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA
12:00 bis 13:30 Uhr | EDEKA Center Porta - Flurweg 11, Porta Westfalica

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Mdglichkeiten fiir ein zukunftsfa-
higes Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prasentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen maglich

L (it Night (Online-Workshop)
16:30 bis 18:30 Uhr | Online-Veranstaltung der Gleichstellungsstelle Minden

Workshop mit Louisa Lorenz - fiir alle, die Interesse haben etwas mehr
liber Genitalanatomie zu lernen und die vermeintlichen Wissensliicken in
unserer Gesellschaft diesbeziiglich kritisch zu hinterfragen. Wir erarbeiten
Basiswissen iiber die Anatomie und werfen einen kulturhistorischen Blick
auf die Rezeption der Klitoris von der Antike bis heute.

Anmeldung: Gleichstellungsstelle@minden.de

BUNTE BE(E)TE - Aquarellkurs im Griinen

17:00 bis 19:00 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Auf dem Weltacker entstehen Gemiise-Aquarelle unter Piros Anleitung.
Der Kurs dauert zwei Stunden und ist auf zehn Teilnehmer*innen be-
schrankt. Eine Anmeldung ist deshalb wiinschenswert:
osnabrueckerweltacker@posteo.de

Der Kostenbeitrag betragt 23 €.

Die Ackerausstellung darf natiirlich auch besichtigt werden!

#WANDELTAGE.org
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Morgenwanderung fiir Friihaufsteher

6:15 bis 9:00 Uhr | NABU Besucherzentrum Moorhus,
Frotheimer StraBe 57a, Liibbecke

In aller Friihe spazieren wir durch das taufrische Moor zum Nordturm und
zuriick. Wir genieBen die morgendliche Stille, die nur vom Vogelgezwit-
scher unterbrochen wird und hoffen auf einen schonen Sonnenaufgansg.
Da es morgens recht frisch sein kann, bitte an warme Kleidung denken.
Wer Lust auf ein heiBes Getrank zwischendurch hat, bringt gerne seine
Thermoskanne mit.

Bei starkem Regen fallt die Wanderung aus.
Mit Daniela Herbers - zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrerin
Teilnahmbeitrag 6 € | ermiRBigt 3 €

Nutzgarten und Einweckkiiche

9:00 bis 18:00 Uhr | Christines Gemiisegarten - Flotsheider StraRe b,
Stemwede

Ein Gang durch den Selbstversorgergarten, Einblick in die Einweckkiiche.
Vorrat fiir den Winter: Wie zu alten Zeiten sorgen wir fiir unsere Lebens-

mittel und nehmen damit wieder in die Hand, was in friiheren Zeiten
selbstverstandlich war.

Gemiisevielfalt

9:00 bis 16:00 Uhr | Tobi's Gemiisewelt - Zum Heidloh/ Ecke NordstraBe
Petershagen

Hochbeet leicht erklart. Frische Gemiise, nachhaltig angebaut.
Auch Krauter gehoren dazu. Dazu noch alte Kartoffel Sorten.

Naturverbundenes Yoga

10:00 bis 11:30 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

Herzliche Einladung zu weltoffenem, naturverbundenem Yoga im Griinen
mit Chris! www.yoga-english.de

Vorher und nachher darf die Ackerausstellung besichtigt werden!

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Weinrichs Schokolade in der Markthalle
10:00 bis 16:00 Uhr | Markthalle Herford - Rathausplatz 2, Herford

Auf die inneren Werte kommt es an! In unserer Bruchbude am Gansemarkt
verkaufen wir unter anderem Bruchschokolade und Schokoladentafeln,
die es aufgrund kleiner Schonheitsfehler nicht in das klassische Laden-
regal schaffen.

Auf diese Weise mochten wir einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittel-
verschwendung leisten und Endkonsument*innen die Moglichkeiten
geben, unsere leckeren Schokoladen auch zu einem kleinen Preis zu
erwerben.

Sich die Ernte teilen - Besuch auf dem
solidarischen Gemiisefeld

11:00 bis 16:00 Uhr | Feld der Solawi Minden - Freimark/Minderheider StraBe,
Minden

Wir laden ein zu einem Besuch auf unserem kulinarischen Feld, auf dem
{iber 45 verschiedene Gemiisearten kultiviert werden - alte, seltene und
Bio-Sorten. Hier wird fiir die Mitglieder der Solidarischen Landwirtschaft
Minden (Solawi) angebaut, die fast das ganze Jahr mit saisonalem, loka-
lem Gemiise versorgt werden.

Das Feld wird gemeinschaftlich getragen und professionell von Gartnern
in okologischer Weise bewirtschaftet. Die beste Alternative zum eigenen
Anbau!

Yoga iiben wdhrend der Menstruation

11:00 bis 12:00 Uhr | Bewegungszentrum Rehme - Alter Rehmer Weg 53,
Bad Oeynhausen

Yoga iiben wahrend der Menstruation. Was gilt es zu beachten? Was unter-
stiitzt den Zyklus? Ich unterrichte eine klassische Menstruationssequenz
nach Geeta Iyengar und erlautere hierbei auch den Einsatz der unter-
stiitzenden Hilfsmittel wie Gurt, Klotze und Bolster. Du kannst gerne deine
eigene Matte mitbringen, Hilfsmittel sind vorhanden.

Prasenztermin, maximal 10 TeilnehmerInnen
Anmeldung: info@iyengar-yoga-oeynhausen.de

Zirkus-Workshop mit der Kinderkulturkarawane
11:00 bis 18:00 Uhr | Kleines Theater am Weingarten -Konigswall 97, Minden

Der athiopische Jugendzirkus Circus Debere Berhan ist auf Europatournee
und kommt nach Minden. In einem Workshop {ibt ihr gemeinsam verschie-
dene Zirkusnummern ein und lernt dabei Tricks der Akrobatik kennen.

AnschlieBend zeigen die Kiinstler*innen des Circus Debere Berhan eine
Tanz- und Zirkusauffiihrung , in der sie traditionelle und moderne Ele-
mente und Musik kreativ miteinander verbinden. Dabei geht es um das
Thema »Zirkus fiir alle« und auch Kiinstler*innen mit kdrperlichen Behin-
derungen als auch Gehdrlose sind sind Teil dieses tollen Zirkusprojektes.

Anmeldung: info@welthaus-minden.de

Nachhaltiger Einkaufen bei EDEKA
12:00 bis 13:30 Uhr | EDEKA Center Porta - Flurweg 11, Porta Westfalica

Ein verantwortungsvoller Einkauf erfordert neue Routinen. Alte Gewohn-
heiten miissen iiberdacht und durch Neue ersetzt werden.

Wir bieten unseren interessierten Kunden einen gefiihrten nachhaltigen
Einkauf in unserem Markt an und zeigen Moglichkeiten fiir ein zukunfts-
fahiges Einkaufen auf. Der Marktrundgang soll das Bewusstsein fiir einen
nachhaltigen Einkauf starken und zudem das Thema Nachhaltigkeit bei
EDEKA durch praktische Veranschaulichung erlebbar machen.

Auch bietet uns der Marktrundgang eine Plattform, um direkt mit unseren
Kunden ins Gesprach zu kommen, unsere bereits umgesetzten MaBnahmen
zu prdsentieren, sowie im Austausch herauszufinden, welche Bedarfe und

Wiinsche unsere Kunden haben.

Anmeldung: direkt im Markt, maximal 10 Teilnehmer*innen moglich

#WANDELTAGE.org
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TAG DES KAFFEES

10:00 bis 18:00 Uhr | Deutsches Windkraftmuseum - Miihlheide 14,
Stemwede-0ppendorf

Tee, Kaffee und Drehstrom

10:00 bis 18:00 Uhr | Deutsches Windkraftmuseum - Miihlheide 14,
Stemwede-0Oppendorf

Kaffee- und Teeverkostung mit Drehstrom-erhitzem Wasser
sowie Bastel- und Spielangebote fiir Kinder ab 6 Jahre.

Wahrenddessen konnen kostenlos alle Akku-betriebenen Gerdte
(z.B. E-bikes, E-Roller, E-Autos, Handys) aus Sonne erzeugtem
Gleichstrom geladen werden.

Windkraft und mehr

11:00 bis 12:00 Uhr | Deutsches Windkraftmuseum - Miihlheide 14,
Stemwede-0Oppendorf

Fiihrung durch das Deutsche Windkraftmuseum mit Wilfried Winkelmann
AuBerdem auf dem Geldnde: Kaffee und was dazu gehort - Prasentation
und Genuss mit Melitta, Kaffeewelt Eisbrenner, Familienrdsterei Pape

#MihlenkreisPortalWittekindsland

Podiumsdiskussion - Kaffee ein GenuB fiir Alle?!

12:00 bis 14:00 Uhr | Deutsches Windkraftmuseum - Miihlheide 14,
Stemwede-0Oppendorf

Auf dem Podium:

® Anna Katharina Bolling, Landrdtin des Miihlekreises Minden-Liibbecke
@ Stefan Dierks, Nachhaltigkeitsbeauftragter Melitta

@ Bettina Stolt, Nachhaltigkeitsbeauftragte EDEKA Minden-Hannover

® Angelika Eisbrenner, Inhaberin von Kaffeewelt Eisbrenner Bielefeld

® N.N., TATICO-Kaffee der Kolpingsfamilie

® Prof. Johannes Weinig, FH Bielefeld Campus Minden

Moderation:

Katharina Walckhoff & Lutz Dudek, Koordinatoren der Regionalen Projekt-
gruppe Gemeinwohl-Okonomie Minden-Liibbecke & Ethischer Welthandel
OWL und Initiatoren der WandelTAGE

Ist Kaffee nur ein Lebensmittel fiir Kunden des Einzelhandels, fiir die
Gastronomie und fiir die Gaste der Kreisverwaltung? Oder ist er auch
Lebensmittel - also Mittel fiir ein gutes Leben - fiir die Erzeuger-
gemeinschaften am Anfang und entlang der globalen Produktions- und
Lieferkette und Beitrag zu einer enkeltauglichen Zukunft? Das hangt von
systemischen Marktfaktoren ebenso wie von unternehmerischen und
politischen Entscheidungen am Ende dieser Kette ab. Und von indivi-
duellen Kaufentscheidungen.

Die WandelTAGE 2021 stehen im Themendreieck der Nachhaltigkeitsziele -
Sustainable Development Goals (SDGs) - SDG*2 | Kein Hunger, SDG 8 |
Menschenwiirde und Faire Arbeit und SDG 12 | Nachhaltige Konsum- und
Produktionsmuster der UN-Agenda 2030. Entlang der Produktions- und
Lieferkette fiir Kaffee konnen Gestaltungsmoglichkeiten ebenso wie
Herausforderungen und Zielkonflikte sichtbar gemacht werden.

Die Podiumsteilnehmer*innen sind reprasentative Akteurinnen und Ak-
teure der Globalen Erzeuger-Verbraucherkette dieses ebenso luxurisen
wie alltaglichen Genussmittels.

Auf dem Podium diskutieren die Landrdtin des Miihlenkreises Minden-
Liibbecke, der sich aktuell um den Status »Fair Trade-Kreis« bewirbt, der
Nachhaltigkeitsbeauftragte von Melitta als mittelstandischem, inhaberge-
fiihrten globalen Markenunternehmen, die Nachhaltigkeitsbeauftragte
von EDEKA Minden-Hannover als genossenschaftlich gefiihrter Einzel-
handelsverbund und Vertreter*innen des Konzepts der Gemeinwohl-
Okonomie mit Pionierunternehmer*innen, die Kaffee per Segelschiff
importieren, an branchenfahigen, nachhaltigen Verpackungslosungen
arbeiten, indigene Erzeugergemeinschaften in die wirtschaftliche

Unabhangigkeit begleiten oder an innovativen, nachhaltigen Losungen
fiir Wasserverbrauch, Abfall und Energie forschen ... kurzum: visionare
Ideen treffen auf groBe Akteure.

So ergibt sich ein spannendes Panel, bei dem nicht nur informiert und
diskutiert wird, sondern auch neue Ideen entwickelt und Synergien ge-
schaffen werden kdonnen.

Radtour Stemwede Ost

14:00 bis 18:30 Uhr | Deutsches Windkraftmuseum - Miihlheide 14,
Stemwede-0Oppendorf

Die Radfahrt startet am Windkraftmuseum und besucht

o ein Feld auf dem der nachwachsende Rohstoff Miscanthus
angebaut wird,

o Christines Gemiisegarten und

o Kleybrink's Wiesenhuhn.

Die Radtour endet beim Bauernhof-Restaurant Wehebrink gegen

18:30 Uhr. Dort gibt es leckeren »Mehner Flammkuchen« .

Anmeldungen bitte bis 2.9. bei Luise Lahrmann, Tel. 05745-2290 oder
luise.lahrmann@gmx.de
Teilnahmebeitrag 5 €/Person

#WANDELTAGE.org
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Wassersdcke selbst machen - eine Einladung
12:00 bis 17:00 Uhr | 019 - ObermarktstraBe 19, Minden

Wer hat Laune, eine GieBgruppe mit seinen Nachbar*innen zu griinden
und im Quartier durstleidenden Bdumen zu helfen?

Den Baumen in unserer Region geht es haufig nicht gut. Mit Bewdsse-
rungssacken konnen wir Baume retten: Sie werden an den Stamm gelegt
und geben ihren Inhalt nur tropfchenweise ab, damit das Wasser die Wur-
zeln wirklich erreicht statt noch an der Oberflache abzuflieBen.

Wassersacke kann man kaufen - oder aus alten Werbebannern aus Lkw-
Plane selber nahen. Im Rahmen der Wandeltage 2021 stelle ich meine
alten Banner zum Upcycling zu Verfiigung und alle Baumretter ndhen ge-
meinsam Wassersacke. Zwei Nahmaschinen und Schnittmuster stehen be-
reit, es sind keine besonderen Kenntnisse notwendig und auch der
Zeitaufwand ist liberschaubar.

Kontakt und Anmeldung
engel@mindenanderweser.de

handmade by Welttante
auf dem Backfest Volmerdingsen

13:00 bis 17:00 Uhr | Hauptmeiers Hof - Wulferdingsener StraBe 146,
Bad Oeynhausen

Die Volmser Heimatfreunde laden zum Dorffest an Hauptmeiers Hof.
Handmade by Welttante ist mit Naturkosmetik, Haarpflege und hand-
gesiedeten Pflanzenseifen dabei.

#MihlenkreisPortalWittekindsland

L Yoga iiben wihrend der Menstruation
13:00 bis 14:00 Uhr | Online-Veranstaltung Yengar® Yoga mit Daniela
Yoga iiben wahrend der Menstruation. Was gilt es zu beachten? Was tut

dem Korper gut und unterstiitzt den Zyklus?

Ich leite eine klassische Menstruationssequenz nach Geeta Iyengar an und
erklare den unterstiitzenden Einsatz von Hilfsmittel. Hab 1 bis 2 Decken,
einen Yoga- oder Bademantelgurt, ein Bolster oder ein Sofakissen, einen
Stuhl und Klétze (alternativ 2 gleich dicke Biicher oder WC-Papierrollen -
kein Scherz - parat.

Live-Musik mit AKAMPITA STEINER

18:00 bis 19:30 Uhr | Osnabriicker Weltacker - Handelstr.,
Ecke Carl-Cromme-Weg, Osnabriick

AKAMPITA STEINERs Kompositionen und Arrangements beriihren und hyp-
notisieren die Zuhorenden und fiihren sie zu sich selbst.

Feinsinnig. Mutig. Eigenwillig.

www.akampita.de

Die Veranstaltung wird gefordert vom Niedersachsischen Ministerium fiir
Wissenschaft und Kultur.

Auch die Ackerausstellung darf natiirlich besichtigt werden!

#WANDELTAGE.org
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Weinrichs Schokolade in der Markthalle
10:00 bis 16:00 Uhr | Markthalle Herford - Rathausplatz 2, Herford

Auf die inneren Werte kommt es an! In unserer Bruchbude am Gansemarkt
verkaufen wir unter anderem Bruchschokolade und Schokoladentafeln,
die es aufgrund kleiner Schonheitsfehler nicht in das klassische Laden-
regal schaffen.

Auf diese Weise mochten wir einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittel-
verschwendung leisten und Endkonsument*innen die Moglichkeiten
geben, unsere leckeren Schokoladen auch zu einem kleinen Preis zu
erwerben.

Wasser fiir Alle.
10:00 bis 11:00 Uhr | Ev. Kirche Friedewalde - Am Denkmal, Petershagen

Gottesdienst zur Tansania-Partnerschaft

Pfad der Menschenrechte, Kunststele 8

11:00 bis 13:00 Uhr | Pfad der Menschenrechte Kunststele 8
Kampstr. 10, Porta-Westfalica

Artikel 19 der Menschenrechte »Meinungsdusserungs- und Informations-
freiheit«

Dorado Vagabundi
Swing, Bossa, Jazz, Folk,Klezmer, Gipsy

Das Duo mit Anton Sjarov und Helga Freude stromert quer durch alle nur
denkbaren Gefilde. Eine bunte Klangmelange aus Swing, Bossa, Jazz,
Klezmer und Volkstimlichem.

Den Auftakt dieser Veranstaltung gestaltet Astrid Schwake. Sie schliipft
in die Rollen von »Cinderella und Aschenbrédel« und betrachtet die
Menschenrechte. Danke, dass Ihr dabei seid!

#MihlenkreisPortalWittekindsland

handmade by Welttante
auf dem Backfest Volmerdingsen

12:00 bis 17:00 Uhr | Hauptmeiers Hof - Wulferdingsener StraBe 146,
Bad Oeynhausen

Die Volmser Heimatfreunde laden zum Dorffest an Hauptmeiers Hof.
Handmade by Welttante ist mit Naturkosmetik, Haarpflege und hand-
gesiedeten Pflanzenseifen dabei.

Familientag am Moorhus

14:00 bis 18:00 Uhr | NABU Besucherzentrum Moorhus
Frotheimer Str. 573, Liibbecke

Am Familientag 6ffnet das Moorhus seine Tiiren und den Moorgarten
mit einem bunten Programm fiir Kinder und Erwachsene. Beim
Mitmach-Flohmarkt kénnen gebrauchte (Kinder)Sachen angeboten oder
Schnappchenjdger fiindig werden; das schont den Geldbeutel und die
Umwelt.

Auf der digitalen SDG-Rallye rund um das Moorhus erwarten euch
spannende Aufgaben und Radtsel rund um die 17 Nachhaltigkeitsziele.
Mit der Actionbound-Rallye »Abenteuer Moor« und einem Rucksack
voller Forschungsmaterial geht ins Moor. An den Aktionsstanden

der Klimaschutzmanager*innen des Kreises und der Verbraucherzentrale
gibt es Spannendes zum Fairen Handel und Nachhaltigkeit zu entdecken.
Weitere Stande und Aktionen laden zum Kreativwerden und Mitmachen
ein. Und fiir das leibliche Wohl wird auch gesorgt.

Fiir einen Stand auf dem Flohmarkt bitte vorher im Moorhus telefonisch
unter 05741 240 95 05 anmelden.

#WANDELTAGE.org



